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Elke cultuur en elke subcultuur denkt anders over seksualiteit en houdt er 0ok on-
derscheiden seksuele gebruiken op na. In dit hoofdstuk volgen eerst enkele voor-
beelden van de verschillende manieren waarop mensen over de hele wereld en door
de eeuwen heen tegen de seks aan hebben gekeken en van hun seksuele gewoonten.
Daarna volgen enkele opmerkingen over het begrip seksualiteit waarna ten slotte
de denkwijzen en gebruiken zoals ze nu in Nederland bestaan aan de orde komen.

3.1 De Sambia

De antropoloog Herdt (1982) heeft fascinerend onderzoek verricht onder de ‘Sam-
bia’, een Papoea-volk dat in het hooggebergte van Papoea Nieuw-Guinea woon-
achtig is. Het is één van de ongeveer duizend Papoea-culturen met een eigen taal.
Het reusachtige eiland Nieuw-Guinea is gelijkelijk verdeeld tussen een oostelijk deel
dat de zelfstandige staat Papoea Nieuw-Guinea herbergt en een westelijk deel dat
tot Indonesié behoort. De naam Sambia is een schuilnaam omdat Herdt wilde voor-
komen dat de plaatselijke autoriteiten weet zouden krijgen van de opmerkelijke sek-
suele gebruiken van dit volk en het daarom zouden vervolgen.

Welke zijn die seksuele gewoonten en denkbeelden? De Sambia kennen om te be-
ginnen een tamelijk strikte sekse-scheiding. Mannen en vrouwen leven apart van
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elkaar, de mannen in hun mannenhuizen en de vrouwen in de woonhuizen waar
de jongste kinderen van beide geslachten ook verblijven. Volgens de Sambia be-
staat er een groot verschil tussen mannen en vrouwen, dat ook in hun sociale orga-
nisatie vorm krijgt. Vrouwen doen het werk in en om het huis, terwijl de mannen
de jungle intrekken om te jagen, voedsel te verzamelen en oorlog te voeren. Sek-
suele relaties tussen een gehuwde man en vrouw zijn omgeven met strenge taboes
waardoor seks gedurende lange perioden niet is toegestaan. Dat is bij voorbeeld
het geval wanneer de vrouw menstrueert of rond de geboorte en het zogen van een
kind. De volwassenen leiden dus geen heel actief seksueel leven, ook al omdat er
weinig alternatieven worden erkend, aldus Herdt.

Over wat de meisjes seksueel beleven kan Herdt helaas geen inlichtingen verschaf-
fen, omdat hij als mannelijke onderzoeker geen toegang had tot de wereld van vrou-
wen en meisjes en ook niet voldoende te weten is gekomen van hun denkbeelden
over vrouwelijke seksualiteit. Hij neemt aan dat de onvolwassen, ongehuwde meis-
Jes geen seksuele contacten hebben. Over de wereld van de jongens en jonge man-
nen vernam hij des te meer. Hun seksuele leven komt ongeveer op het volgende
neer. Volgens de Sambia hebben jonge jongens nog geen sekse. Zolang ze bij de
vrouwen leven, horen ze niet bij de mannen en zijn ze niet mannelijk. Hun man-
worden Krijgt pas gestalte vanaf het zesde jaar, nadat de volwassen mannen hen
op hardhandige wijze uit de vrouwen- naar de mannenwereld hebben gehaald. Vanaf
dat moment worden de jongens aan inwijdingsrituelen onderworpen en krijgen ze
lessen die van hen mannen moeten maken.

Deze mannelijke opvoeding is niet alleen streng, maar ook homoseksueel. De logi-
ca ervan is eenvoudig. Volgens de Sambia wordt de mannelijkheid getypeerd door
sperma dat het lichaam niet van nature aanmaakt, maar dat andere mannen daarin
inbrengen. Sperma ontstaat niet vanzelf in het lichaam, maar de ene jongen draagt
het op de andere over. Een jongen krijgt het zaad van oudere jongens door orale
inseminatie, in gewoon Nederlands: door pijpen. Regelmatige homoseksuele con-
tacten zijn nodig om een voldoende zaadvoorraad op te bouwen. Deze relaties du-
ren ongeveer tot het twaalfde levensjaar van de jongens, waarna ze van rol wisselen.
Vanaf het begin van hun puberteit moeten de jongens zaad geven aan de generatie
die na hen komt. Dit gaat door tot ze rond hun twintigste levensjaar huwen. Daarna
zijn homoseksuele contacten streng verboden. Andere vormen van homoseksuali-
teit, zoals anale scks of wederzijdse masturbatie, horen niet tot het repertoire van
de Sambia-mannen.

Deze homoseksuele gewoonten heeft Herdt ‘boy inseminating rituals’ genoemd. Ze
komen in allerlei variaties voor bij ruim honderd Papoea-culturen. Ook de Marind-
Anim, een zeer krijgshaftig volk aan de zuidkant van het eiland, kennen deze ge-
bruiken. De Nederlandse antropoloog Van Baal (1966) heeft in deze cultuur onder-
zoek gedaan en de homoseksuele gebruiken ervan beschreven. De Marind-Anim
deden anaal wat de Sambia oraal doen. Bij hun waren bovendien homoseksuele con-
tacten na het huwelijk niet uitgesloten zoals bij de Sambia. Het doel was wel het-
zelfde: van jongens echte mannen maken. Het waren opmerkelijke gebruiken die
tot in een recent verleden tot de vaste rituelen van deze volken behoorden. Nog
in de jaren vijftig vonden homoseksuele initiatierituelen plaats bij de Marind-Anim,
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en bij de Sambia heeft Herdt de bijzondere plechtigheid van het allerlaatste ritueel
in 1989 met eigen ogen aanschouwd.

Het verschil met westerse seksuele gewoonten valt direct op. In de eerste plaats
denken wij dat seks slecht is voor kinderen. In de meeste westerse landen zijn zulke
hetero- dan wel homoseksuele contacten streng verboden. Voor de Sambia hoort
homoseksualiteit juist bij de scholing van de jongens. Pedofilie gaat bij ons tegen-
woordig door voor een seksuele praktijk die heel schadelijk is voor kleine kinde-
ren. Bij de Sambia geldt het omgekeerde: zonder pedoseksuele relaties is de
opvoeding van de jongens onvolledig. Nederlanders zal het verbazen dat de Papoea-
Jjongens er in slagen volwassen te worden zonder ernstige psychische schade op te
lopen en Sambia dat Nederlandse jongetjes zonder homoseksuele initiatic ooit man
worden.

In de tweede plaats valt het op dat alle volwassenen heteroseksuele praktijken vol-
gen, terwijl alle onvolwassen jongens er homoseksuele gewoonten op na houden.
De idee dat alle mensen een bepaalde seksuele voorkeur of identiteit hebben, gaat
voor de Papoea-mannen niet op. Ze participeren in hun jeugd aan homoseksuele
contacten en vinden daarin bevrediging, zoals ze later genoegen beleven aan hete-
roseksuele relaties. Voor hun huwelijk hebben ze alleen homoseksuele banden, daar-
na uitsluitend heteroseksuele. Dat is voor Nederlanders volstrekt onbegrijpelijk en
ook voor moderne seksuologen die er heilig van overtuigd zijn dat seksuele voor-
keuren en identiteiten weinig plooibaar zijn. Ze denken dat je van een homo geen
hetero kunt maken en dat het omgekeerde ook niet mogelijk is. De Sambia kennen
die omslag wel en ze doen er niet moeilijk over. Dat bij hen andere vormen van
homoseksualiteit en masturbatie niet voorkomen, wekt ook verbazing.

In de derde plaats is de gedachte dat je mannelijk wordt van homoseksuele contac-
ten precies het omgekeerde van wat de meeste westerse mensen daarover denken.
Die geloven dat homomannen juist heel onmannelijke mietjes zijn. Daarom hoef-
den homomannen in de meeste westerse landen niet in militaire dienst, want ze zou-
den daarvoor ongeschikt zijn. In Nederland mogen jonge mannen sinds 1974 niet
meer vanwege homoseksualiteit afgekeurd worden voor de militaire dienst. In de
Verenigde Staten woedt er sinds de verkiezing van Bill Clinton tot president eind
1992 een geweldige discussie over de geschiktheid van homoseksuelen voor het le-
ger. De Papoea’s zouden heel erg verbaasd zijn dat westerlingen geloven dat het
leger een man van je kan maken zonder dat daar homoseksuele contacten voor no-
dig zijn.

Ten vierde hebben de Sambia een theorie over het zaad die erg lijkt op westerse
denkbeelden over de masturbatie. Vanaf de achttiende tot halverwege de twintigste
eeuw waren de meeste pedagogen en artsen ervan overtuigd dat de zelfbevrediging
heel schadelijk was, in het bijzonder voor jongens. Zij geloofden dat zaad een uiterst
kostbare stof was die een belangrijke bouwstof bevatte voor de lichaamsgroei. Door
het zaad ‘te verspillen’ met de zelfbevrediging blokkeerden de jongens die zich aan
deze seksuele gewoonte overgaven, hun lichamelijke ontwikkeling. Op grond van
deze theorie bestreden onderwijzers en doktoren tweehonderd jaar lang de zelfbe-
vrediging zowel bij jongens als bij meisjes. Evenals de Sambia geloofden zij dat
het zaad een bijzonder waardevolle substantie was die niet zomaar verspild mocht
worden. Maar terwijl de Sambia er de conclusie uit trokken dat jongens homosek-
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suele contacten moesten aangaan om het sperma nuttig te maken, verboden de wester-
se artsen en pedagogen hen elke seksuele handeling. Beide theorieén hadden een
zelfde grondslag, maar ze verschilden geweldig in de consequenties. Allebei klin-
ken ze tegenwoordig even exotisch want het lichaam kan sperma in schier eindelo-
ze hoeveelheden voor willekeurig welk doel aanmaken.

De gebruiken van de Sambia roepen de vraag op of datgene wat ze doen wel sek-
sualiteit is. Tegenwoordig spreekt Herdt liever van ‘boy inseminating rituals’ dan
van ritucle homoseksualiteit zoals ook hij het zelf eerder ook noemde. Bij seksuali-
teit denken wij in de eerste plaats aan erotische motivaties en verlangens, terwijl
daar bij de Sambia hooguit in tweede instantie sprake van is. Bij ons staat het sck-
suele doel op zich, bij de Sambia is het een afgeleide van het primaire doel van
de mannelijke initiatie. Dat neemt niet weg dat hun handelingen ook iets seksueels
hebben, want ze moeten toch tot bevrediging leiden.

3.2  Antropologie en geschiedenis

De ideeén van de Papoea’s over mannelijkheid en seksualiteit zijn tamelijk uitzon-
derlijk, maar in sommige culturen bestaan vergelijkbare opvattingen. Het bekendste
voorbeeld zijn de klassieke Grieken, die weliswaar niet geloofden dat je een man
werd door het slikken van mannelijk zaad, maar die wel meenden dat homoseksue-
le relaties van grote waarde waren bij de opvoeding van jongens. Het ouderwetse
woord pederastie verwijst naar die stokoude Griekse gebruiken. Het verwijst let-
terlijk naar knapenliefde, maar daarnaast ook naar pedagogie. Het beroemdste ver-
haal over de Griekse pederastie is het Symposion van Plato waarin de klassieke
ideeén over schoonheid en wijsheid verweven zijn met theorieén over het homo-
seksuele verlangen.

Aparte werelden voor beide seksen, ‘homosociale’ verbanden, bestaan en beston-
den in alle culturen, maar zijn niet overal zo op de spits gedreven als bij de Pa-
poea’s. Ook in de Arabische landen bestaat een sterke sekse-scheiding waarvan de
‘harem’ (vrouwenverblijf) een bekend, maar enigszins verouderd voorbeeld is aan
de vrouwenkant. De mannen van hun kant eisen het exclusieve recht op de openba-
re wereld op, zoals in cafés, in de politiek, op straat. Zulke homosociale werelden
zijn altijd en overal broedplaatsen voor homoseksualiteit en homoérotick geweest.
Daarvan zijn niet alleen de mannenhuizen van de Papoea’s, maar ook katholieke
kloostergemeenschappen, Engelse kostscholen of het Amerikaanse leger bekende
voorbeelden. In tegenstelling tot wat de Papoea’s ervan vonden, waren zulke ho-
moseksuele gebruiken in de westerse wereld ondanks het feit dat ze algemeen voor-
kwamen meestal streng verboden.

De denkbeelden van de Sambia over voortplanting lopen parallel met die van een
heleboel andere volken. Ze denken dat het kind uit het mannelijke zaad van de va-
der en het bloed van de moeder voortkomt en dat de baarmoeder slechts een soort
kweekvijver of brocikas is waarin de embryo zich ontwikkelt zonder de specificke
vrouwelijke inbreng van het eitje. Vanaf de klassicke oudheid tot in het recente ver-
leden waren er heel wat geleerden in de westerse wereld die daar ongeveer net zo
over dachten. Zij voerden een hele strijd met collega’s over de vraag wat de oor-
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sprong van de foetus was: het mannelijke zaad of het vrouwelijke citje. Nog niet
zo lang is het de overtuiging van de westerse mens dat het kind voortkomt uit de
combinatie van mannelijk zaad en vrouwelijk eitje. In dit opzicht gingen de Trobi-
and die op een cilandje vlakbij Nicuw-Guinea wonen het verst: zij geloofden dat
de bevruchting gebeurde door de zielen van overledenen die in de baarmoeder wa-
ren gevaren. Het krijgen van kinderen had volgens hen niks met zaadjes of eitjes
en niks met de coitus te maken.

Er bestaan geweldig grote verschillen tussen culturen in wat ze denken over sek-
sualiteit en over mannen en vrouwen en in wat er uiteindelijk gebeurt. Aan de an-
dere kant bestaan er ook sterke overeenkomsten tussen de verschillende culturen
op deze punten. Vrijwel overal nemen vrouwen en kinderen een ondergeschikte
positie in ten opzichte van volwassen mannen. En vrijwel overal is seksualiteit ge-
bonden aan zulke ongelijke machtsverhoudingen. Gelijkwaardige seksuele relaties
waar de mensen in het westen tegenwoordig naar streven zijn tamelijk uniek in de
geschiedenis. Heteroseksuele relaties waren vrijwel zonder uitzondering een uit-
drukking van macht van mannen over vrouwen en meisjes; homoseksuele relaties
een uitdrukking van macht van mannen over jongens of andere mannen die een on-
dergeschikte positie hadden, zoals slaven. Prostitutic en verkrachting zijn voorbeelden
van machtsongelijkheid die in vrijwel alle samenlevingen tot op heden voorkomen.
Ook het huwelijk bevestigde vrijwel altijd het machtsverschil tussen man en vrouw.
Pas sinds kort is het huwelijk in Nederland niet meer gebaseerd op juridische on-
derschikking van de vrouw aan de man. Maar in de meeste landen is dat nog wel
het geval. Bovendien erkennen veel landen in de derde wereld nog steeds de poly-
gamie (huwelijk tussen meer personen) waarbij de polygynie (één man met meer
vrouwen) vrijwel zonder uitzondering de norm is. Polygame huwelijken komen te-
genwoordig nog zelden voor. Hoewel het recht op ‘veelwijverij’ typerend is voor
de bestaande ongelijkheid tussen man en vrouw, hoeft het niet altijd even slecht
te zijn voor vrouwen. Bijvoorbeeld omdat de echtgenotes in een polygaam huis-
houden gewoon minder met hun man te maken hebben. De tegenhanger van de po-
lygynie, de polyandrie (één vrouw met meer mannen) kwam vroeger in een enkele
cultuur voor, maar is tegenwoordig als sociale instelling uitgestorven. De man trekt
niet alleen in het huwelijk meestal aan het langste eind, voor hem is het vaak ook
veel eenvoudiger om van zijn vrouw te scheiden dan het voor zijn vrouw is om
van hem te scheiden. Overspel van de vrouw mocht de man nogal eens bestraffen
door haar te doden, een man had daarentegen van zijn vrouw niets te vrezen als
hij met andere vrouwen omgang had.

Vrouwenhuwelijk

Huwelijken tussen mannen kwamen nergens voor, omdat het huwelijk vooral een
instelling was om het nageslacht te legitimeren. De oosters-orthodoxe kerken ken-
den lang geleden wel de inzegening van bijzondere vriendschappen die een homo-
seksueel karakter hadden. Vrouwenhuwelijken komen daarentegen in bepaalde
culturen wel voor, in het bijzonder in Afrika. Rijke vrouwen trouwen met armere
vrouwen om zo bezittingen in eigen beheer te houden. En vrouwen uit vooraanstaande
families gaan zulke huwelijken wel aan om te voorkomen dat hun clan uitsterft wan-



44 Hmfdsluk 3

neer er geen mannelijke nakomelingen zijn. Deze vrouwen nemen in het huwelijk
de mannelijke positie in. De echtgenote van zo’n rijke of vooraanstaande vrouw
heeft seksuele omgang met mannen buiten haar huwelijk en daaruit komen de kin-
deren voort. Hoewel deze spruiten niet het eigen biologische nageslacht van de vrouw
met de mannenrol zijn, gaan ze desalniettemin door voor haar eigen kinderen en
verwerven ze het recht op haar bezit en aanzien. De mogelijkheid van zulke vrou-
wenhuwelijken in bepaalde Afrikaanse culturen wijst erop dat de positie van de vrouw
daar sterker is dan elders. In de meeste culturen is het volstrekt onmogelijk dat vrou-
wen een mannelijke positie innemen. In de westerse wereld bestaat tegenwoordig
een levendige discussic over het homohuwelijk dat in onvolledige vorm alleen in
Denemarken wordt erkend. Die mogelijkheid wijst op een grotere acceptatie van
homoseksuele mannen en lesbische vrouwen. Nederland is zover nog niet.
Naast het vrouwenhuwelijk is een andere mogelijkheid voor vrouwen om te ont-
snappen aan hun ondergeschikte positie de keuze voor de rol van de man. In ver-
schillende culturen bestaat de mogelijkheid voor vrouwen om man te worden. Onder
de Indianen van Noord-Amerika en op de Balkan waren er vrouwen die zich in
elk opzicht als man gedroegen en als zodanig werden geaccepteerd. Het omgekeer-
de geval van mannen die de rol van de vrouw kiezen, komt vaker voor. Zulke sekse-
omkeringen kennen heel verschillende achtergronden. Sommige vrouwen kiezen
de positie van wat in de antropologie ‘de derde sekse’ wordt genoemd uit overwe-
gingen van status: zij ‘stijgen’ naar een mannenrol. Andere mannen en vrouwen
doen het vanwege de wens om tot de andere sekse te behoren waarvoor nu de term
transseksualiteit bestaat. Voor sommigen biedt de seksetransformatie de kans ho-
moseksuele verlangens te bevredigen. In de achttiende eeuw was de vrouw ‘die een
broek aantrok’ een tamelijk bekend fenomeen in Nederland. Hierbij ging het meestal
om vrouwen die uit de beknellende positie van de vrouw wilden ontsnappen en die
kozen voor avontuurlijke beroepen zoals soldaat of matroos. Dit was toen in Ne-
derland echter streng verboden en vrouwen die werden betrapt konden op zware
straffen rekenen.

Besnijdenis

De vrouw met de broek en het vrouwenhuwelijk zijn vitzonderingen die de regel
van de vrouwelijke onderwerping aan de man bevestigen. Een ander voorbeeld van
de seksuele onderschikking van vrouwen aan mannen is de vrouwenbesnijdenis.
Om verschillende redenen en op verschillende manieren worden jonge meisjes be-
sneden waarbij meestal een deel van de clitoris wordt weggenomen. In sommige
gevallen wordt tevens de vagina dichtgenaaid om de maagdelijkheid van het meisje
vast te leggen voor haar aanstaande bruidegom. De besnijdenis is niet alleen een
miskenning van de seksuele autonomie van het meisje, het vermindert tevens haar
scksuele plezier. De besnijdenis van jongens heeft overigens een zelfde betekenis
en effect en is evenals die van de meisjes een vorm van onderwerping. Omdat het
een pijnlijke ingreep op een intieme plaats is, heeft de besnijdenis een groot effect
op de gevoelshuishouding van de kinderen die er het slachtoffer van zijn. Tegen-
woordig wordt de besnijdenis van meisjes in de westerse wereld beschouwd als een
vorm van mishandeling en een aanslag op hun lichamelijke integriteit, die van
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jongens vreemd genoeg niet. Het verschil ligt waarschijnlijk in de omstandigheid
dat de beheersing van de jongens door de mannen een voorafschaduwing is van
de eisen van zelfbeheersing die de samenleving aan de jongens als toekomstige man-
nen zal stellen. Bij hun besnijdenis kunnen ze laten zien dat ze zich als een man
kunnen beheersen. Aan meisjes wordt die eis niet gesteld. Vaak spelen religieuze
motieven een rol bij zulke primitieve operaties. Ook hebben medici gewezen op
de hygiénische betekenis van de ingreep bij jongens. Het goed schoonmaken van
de geslachtsdelen is evenwel een veel probater middel waarbij seksuele en psychi-
sche schade wordt voorkomen.

Het onderscheid tussen mannelijk en vrouwelijk, actief en passief en beheersing
en onderwerping heeft vorm gegeven aan bijna alle historische vormen van seksua-
liteit. Seksuele democratie, zoals de Franse socioloog André Béjin de verhoudin-
gen die tegenwoordig worden nagestreefd heeft betiteld, was in vroeger tijden en
op andere plaatsen ongehoord. Het ideaal van het kameraadschappelijke huwelijk
bestaat in de westerse wereld nog maar een paar eeuwen. De concrete verwerkelij-
king van dit ideaal is zelfs nu nog aan weinigen voorbehouden. Nog steeds hebben
mannen een miniem aandeel in de huishoudelijke arbeid en doen vrouwen daar het
meeste aan. Hoewel op het uitoefenen van macht in sociale en seksucle relaties een
taboe rust, weet iedereen dat machtsverhoudingen daarin een niet te miskennen rol
spelen. Duidelijke vormen van seksuele uitbuiting zijn tegenwoordig strafbaar en
worden ook streng vervolgd, maar de grens met gelijkwaardige seksuele relaties
is nogal eens moeilijk te trekken.

Vaak zijn historische en antropologische voorbeelden gebruikt om aan te geven dat
het westerse denken over seksualiteit te repressief was. Andere culturen en vroeger
tijden zouden een grotere seksuele vrijheid hebben gekend. Vooral het klassicke
Griekenland en het Romeinse Rijk hadden die reputatie. Tegenwoordig zijn de meeste
historici en antropologen het er echter over eens dat die seksuele vrijheden, voor
zover ze bestonden, waren voorbehouden aan een kleine elite van mannen en dat
de meeste andere mensen daar eerder onder leden dan ervan profiteerden. Maar
ook voor mannen bestonden duidelijke regels. Zij konden zich lang niet alles ver-
oorloven zonder hun reputatie te verliezen. Zo mochten mannen uit het klassieke
Grickenland de passieve rol helemaal niet innemen noch in homo- noch in hetero-
seksuele contacten. Aangezien meisjes meestal maagd moesten blijven tot hun hu-
welijk waarna hun seksualiteit het exclusieve recht van hun echtgenoten werd, hadden
mannen weinig kans seksueel te verkeren met de dochters en vrouwen van vrije
burgers. Alleen met slavinnen en met vrouwen die geen vrije burgers van de staat
waren, genoten ze een betrekkelijk grote seksuele vrijheid. Laatstgenoemde vrou-
wen genoten trouwens ook enige sociale en seksuele bewegingsruimte omdat de
vrije mannen van hun diensten afhankelijk waren.

De voorbeelden van andere culturen en andere tijdperken zijn altijd aangehaald om
het westerse denken over seksualiteit dat als benauwd werd ervaren, te kritiseren
en te relativeren. Langzamerhand beginnen de westerse seksuele gebruiken en op-
vattingen in hun variéteit en reikwijdte uniek in de wereldgeschiedenis te worden.
Geen enkele cultuur heeft zoveel seksuele mogelijkheden ontwikkeld waar vrijwel
iedereen zonder uitzondering aan kan deelnemen. Daarom hebben we de antropo-
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logie en geschiedenis niet meer nodig voor zulke kritiek. Nu biedt de westerse er-
varing die rijkdom zelf al. De ‘exotische’ gewoonten van vreemde culturen bieden
de ruimte om over seksualiteit te denken. Dat is de belangrijkste reden om er nog
aandacht aan te besteden. Ze tonen de betrekkelijkheid van alle seksuele gewoon-
ten ¢n opvattingen aan.

3.3 Seksualiteit

Het begrip seksualiteit is zo oud nog niet. Pas aan het eind van de negentiende ceuw
kreeg de term de betekenis die wij er nu ook aan geven. Daarvoor was er sprake
van lust, ontucht, liefde en minne om vergelijkbare verschijnselen aan te duiden.
Het woord seksualiteit komt uit de biologie waar het in de traditie van Linnaeus
werd gebruikt om het systeem van geslachtelijke voortplanting aan te geven. Sek-
sueel stamt van het Latijnse woord ‘sexus’ geslacht. Tot het eind van de negentien-
de eeuw hadden beide begrippen seksueel en geslachtelijk een zelfde betekenis. In
het Nederlands hebben ‘seksueel” en ‘seksualiteit’ een eigen inhoud gekregen, on-
afhankelijk van het sekse-onderscheid. In het Engels heeft het naamwoord *sexual’
nog steeds de dubbele betekenis, net als ons *geslachtelijk’ (dat intussen behoorlijk
ouderwets begint te worden) en het Duitse ‘geschlechtlich’. Het Franse © génésique’
had de dubbele betekenis van voortplanting en seksualiteit maar is tegenwoordig
uit de sprecktaal verdwenen.

Het begrip seksualiteit dateert uit de tijd dat de seksuologie opkwam. In 1886 ver-
scheen het eerste grote standaardwerk Psychopathia sexualis van de psychiater Ri-
chard von Krafft-Ebing. Het boek was een groot succes en bij zijn leven verscheen
er elk jaar een nieuwe, dikkere herdruk. Krafft-Ebing bedacht de termen sadisme
en masochisme, zoals zijn collega’s kwamen met nicuwe woorden als homo- en
heteroseksualiteit, exhibitionisme, fetisjisme en vele andere. De seksuologische li-
teratuur wemelde van de levensverhalen van mensen met bijzondere seksuele voor-
keuren. Om te verhinderen dat iedereen deze ‘casussen’ zomaar kon lezen en om
te voorkomen dat deze bocken voor pornografie doorgingen, werden de spannendste
passages in het Latijn vertaald. In de beginfase van de seksuologie bestudeerden
de medici vooral de ‘perversies’, maar al gauw kwam ook de ‘normale’ seksualiteit
in de wetenschap aan de orde.

Het is altijd de grote vraag in hoeverre het bij nieuwe begrippen ook om nieuwe
sociale verschijnselen gaat. Er valt veel voor te zeggen dat de seksualiteit al be-
stond voordat het woord in zwang kwam, maar voor het omgekeerde evengoed.
Zo vraagt Herdt zich af wat er nou helemaal seksueel is aan de ‘boy inseminating
rituals’ van de Sambia. De context en de betekenis liggen anders zodat het uiteinde-
lijk iets anders is. Wanneer heteroseksuele relaties gebaseerd zijn op de macht van
de man over de vrouw, hebben ze een heel ander karakter dan wanneer beide sek-
sen evenveel te vertellen hebben. De uiterlijke verschijningsvorm van de coitus zal
dezelfde zijn, de betekenis en de ervaring ervan zullen volstrekt verschillend zijn,
In het geval dat de man de baas is zal de seksuele handeling meestal als doel hebben
de bevrediging van de man, vaak ten koste van die van de vrouw, en zal ze sterk
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lijken op een verkrachting. In het geval dat man en vrouw gelijke rechten hebben,
zullen de ervaring en betekenis van de seksualiteit voor beide geliefden volstrekt
anders zijn. Ondanks oppervlakkige overeenkomst aan de buitenkant gaat het om
een handeling met andere inhoud en gevoelswaarde,

Zelfbevrediging en homoseksualiteit zullen eveneens ecn heel ander karakter heb-
ben wanneer ze voor zondig, misdadig of ziek doorgaan, dan wanneer het alleen
om plezier of lust gaat. In het geval dat ze een doodzonde vormen of een Ssymptoom
zijn van een ernstige ziekte, zullen zulke handelingen eerder worden ervaren als
een dwanghandeling waar de handelende persoon zelf buiten staat. Er plezier aan
beleven is niet uitgesloten, maar het zullen hooguit zoete vruchten zijn met een bit-
tere nasmaak. Voor de moderne mens is niet na te voelen wat iemand twee eeuwen
geleden ervoer bij masturbatie of homoseksueel gedrag of wat de Sambia jongens
vonden van hun initiatie. We leven in een andere seksuele wereld en daarom heb-
ben we er ook andere woorden voor.

Hoeveel er ook veranderd mag zijn in de loop der tijd en hoe anders de seksuele
gewoonten en voorstellingen elders mogen zijn, al eerder is vastgesteld dat veel
vergelijkbaar is tussen verschillende culturen en perioden. Het huwelijk is een vrij-
wel universele sociale instelling met allerlei lokale vormen, zoals het vrouwenhu-
welijk, monogamie (één vrouw met één man) en polygamie. Naast het huwelijk
komen masturbatie, voorhuwelijkse seksualiteit, prostitutie en homoseksualiteit vrij-
wel overal voor. Gevoelens van liefde. opwinding en bevrediging kunnen in de
meeste talen worden geuit. Boeken en films erover begrijpen we vaak heel goed
al worden ze in andere talen gebracht. Ondanks alle onderscheid bestaat er het no-
dige dat alle mensen gemeenschappelijk hebben. Maar door de verschillen in sek-
suele gedragingen, gewoonten en opvattingen, door de onderscheiden seksuele
combinaties en door de steeds andere context waarbinnen seks wordt beleefd, is
de taal der liefde heel wat minder internationaal dan vaak wordt aangenomen. Daar-
door ontstaat er alle ruimte voor grote misverstanden in de seksuele communicatie
tussen verschillende culturen en ook tussen mensen van een zelfde cultuur,

3.4 Seksuele variatie in de moderne samenleving

Seksuele verschillen bestaan tussen samenlevingen en tijdperken, maar ook tussen
sociale groepen. De bioloog Kinsey stelde ruim veertig jaar geleden vast dat Ame-
rikaanse mannen op alle gebieden van seksualiteit gemiddeld actiever waren dan
vrouwen, of het nu om masturbatie, buitenhuwelijkse relaties of homoseksueel ge-
drag ging. Mensen die in steden woonachtig waren, een lage opleiding en geen re-
ligieuze achtergrond hadden waren volgens Kinsey's gegevens gemiddeld genomen
seksueel actiever dan hun tegenhangers die op het platteland woonden. een hogere
opleiding hadden en gelovig waren. Het verschil in seksuele beleving tussen man-
nen en vrouwen bestaat nog steeds en is heel goed zichtbaar in de wereld van ho-
moseksuele mannen en lesbische vrouwen. Terwijl de homomannen een levendig
en uitgebreid uitgaanscircuit hebben waar ruim gelegenheid voor seksuele contac-
ten bestaat, zoals in sauna’s, cafés en parken, is er voor vrouwen iets soortgelijks
helemaal niet. Zulke verschillen tussen sociale grocpen zeggen nog niets over het
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individuele gedrag. Op het platteland zijn gelovige, hoog opgeleide vrouwen te vinden
die scksueel heel actief zijn en in de stad zitten ongelovige arbeiders die een kuis
leven leiden. En zo zijn er homo's die zich koest houden en lesbiennes die van wanten
weten.

Kinsey ontdekte dat er meer seks was en dat er meer variatie in zat dan de meeste
mensen voor hem vermoedden. Recent sociologisch onderzoek wijst erop dat zijn
cijfers waarschijnlijk enigszins aan de hoge kant waren en dat het seksuele leven
van de gemiddelde Fransman, Engelsman, Amerikaan of Nederlander eentoniger
is dan we op basis van Kinsey's statistieken dachten. Ondanks de geweldige eroti-
sering van de moderne samenleving hebben de meeste mensen maar cen beperkt
aantal seksuele partners met wie ze vrijwel nooit bijzondere standjes uitproberen.
De homo’s en hetero’s die het afgelopen decennium op de beeldbuis verschenen
en rapporteerden over cen rijk seksueel leven met soms wel duizenden partners,
zijn uitzonderingen op de regel van seksuele matigheid. Wat opvalt in alle statistie-
ken zijn de enorme seksuele verschillen die tussen groepen en mensen bestaan,

Ook binnen een samenleving als de Nederlandse bestaat een grote seksuele diversi-
teit in opvattingen en gedragingen. Traditionele religieuze groepen in Nederland
die zich politiek aan de uiterste rechterzijde hebben georganiseerd, zien voortplan-
ting nog steeds als het hoofddoel van de seks die alleen binnen het huwelijk mag
plaatsvinden. Zij wijzen daarom echtscheiding, abortus, prostitutic en homoseksu-
cel gedrag ten sterkste af als ernstige zonden tegen goddelijke geboden. Vaak kan
zelfs de masturbatie hun goedkeuring niet wegdragen. Zowel protestanten, katho-
lieken, joden als moslims denken daar soms zo over. Maar tegenover zulke stro-
mingen met conservatieve opvattingen over seks verdedigt een ruime meerderheid
van de Nederlandse bevolking tegenwoordig het recht op abortus, homoseksualiteit
en prostitutie. Dat geldt ook voor de meeste religieuze groeperingen. Het is pas
sinds korte tijd dat de Nederlanders zo ruimdenkend over seksualiteit zijn. Een be-
langrijke omslag heeft rond 1970 plaatsgevonden tijdens de seksuele revolutie. Voor
die tijd was Nederland juist zeer behoudend in elk opzicht, ook met seksualiteit.
Nederland schakelde tussen 1950 en 1970 over van de culturele achterhoede naar
de voorhoede. De seksuele opvattingen maakten een zeer snelle omwenteling door,
maar de praktijk veranderde langzamer en over een langere periode. De ommekeer
van de jaren zestig was vooral een stroomversnelling in het denken over seksuali-
teit die enerzijds al gerealiseerde wijzigingen in de seksuele praktijk bevestigde en
anderzijds aan nieuwe seksuele transformaties een extra stimulans gaf.

Tussen wat mensen denken en wat ze doen bestaat vaak een zckere overeenkomst,
maar dat is niet altijd het geval. ‘De kat in het donker knijpen’ is een bekende uit-
drukking die aangeeft dat er een verschil kan bestaan tussen denken en doen. De
afgelopen jaren zijn Amerikaanse televisiedominees onder vuur komen te liggen
omdat ze juist deden wat ze aan hun volgelingen verboden, zoals naar de hoeren
gaan. In de religieuze en politicke ideologieén die wij in het westen kennen, bestaat
regelmatig een grote discrepantie tussen norm en gedrag. Dat geldt voor de katho-
licke kerk en voor vele islamitische stromingen die zo streng in de leer kunnen zijn
omdat ze het met de naleving van de regels niet zo nauw nemen. Het communisme
heeft met weinig succes, maar met harde hand gestreefd naar opheffing van de tegen-
stelling tussen leer en praktijk. Communistische leiders hadden er een handje van
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te beweren dat *sociale problemen’ zoals prostitutie en homoseksualiteit onder hun
bewind waren verdwenen. Achteraf kunnen we vaststellen dat ze er ver naast za-
ten. De protestanten zijn er misschien het best in geslaagd het leven met de leer
in overeenstemming te brengen. Daarom is hun seksuele praktijk vaak zo saai en
maken hoerenbuurten in steden waar de protestanten het altijd voor het zeggen had-
den, zoals Hamburg, een heel aangeharkte indruk. Sinds de seksucle revolutie is
in Nederland de seksuele hypocrisie echter sterk verminderd en hoeven mensen steeds
minder te veinzen over wat ze doen of wat hun opwindt.

Wat niet is toegestaan, krijgt door het taboe vaak een bijzondere aantrekkelijkheid.
Verboden vruchten smaken het zoetst. Een bekende klacht van na de seksuele revo-
lutie was dat de seks zoveel minder spannend was nu alles opeens mocht. Wat je
vroeger stickem deed, kon nu zonder probleem. In Nederland was de officiéle hou-
ding ten opzichte van prostitutie, abortus, homoseksualiteit en pornografie tot in
de jaren zeventig negatief, Wat de politie indertijd vervolgde, beschermt ze nu Juist,
Voor heel wat participanten aan zulke seksuele werelden is het moeilijk die omslag
bij te benen. Dat geldt zowel voor de agenten als voor de homo's, prostituanten,
bezoekers van pornowinkels en abortusklinicken. Men kan zich afvragen of nu in-
derdaad alles mag en of de seksbeleving volkomen vrij is, tegenwoordig bestaat
in ieder geval alle ruimte om te experimenteren met vele vormen van seks die ook
zonder verboden en taboes heel spannend blijken te zijn.

Seksueel geweld

De seksuele revolutie heeft een grotere seksuele vrijheid gebracht, maar juist die
‘bevrijding’ maakte duidelijk dat de seks ook lelijke kanten had. Verkrachting, in-
cest, ongewenste seksuele toenaderingen zijn nog schering en inslag in Nederland
evenals elders. Sinds de jaren zestig bestaat een vanzelfsprekende associatie van
scksualiteit met plezier, maar achteraf moeten we vaststellen dat de vrijere discus-
sie over seksualiteit juist heel veel kennis heeft opgeleverd over de onaangename
kanten van de seks. Allereerst zijn de uitwassen van de machtsongelijkheid tussen
mannen en vrouwen en tussen volwassenen en kinderen boven water gekomen, zo-
als incest en verkrachting. De cijfers lijken uit te wijzen dat zulk misbruik van macht
tegenwoordig meer voorkomt dan vroeger. Het is evenwel aannemelijk dat door
de grotere aandacht veel gevallen boven water zijn gekomen die anders verborgen
waren gebleven. Seksuele misdrijven worden vaak niet gerapporteerd omdat de
slachtoffers onmondig zijn dan wel om andere redenen geen aangifte doen. Duide-
lijk toegenomen is wel de maatschappelijke afwijzing van zulk seksueel wangedrag
dat nog steeds te veel voorkomt.

Niet alleen is er de laatste decennia veel ellende rond incest en seksueel geweld
in de openbaarheid gekomen, bovendien zetten seksueel overdraagbare aandoenin-
gen vanaf de tweede helft van de Jaren zeventig een domper op het seksuele ple-
zier. De goede medische zorg op het gebied van zowel anticonceptic als ge-
slachtsziekten verleidde de adepten van de vrije liefde tot een grote zorgeloosheid
over de gevolgen van de seks. Vanaf het eind van de jaren zeventig doken er
verschillende geslachtsziekten Op waarvan sommige al slecht geneesbaar, maar
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nog niet dodelijk waren. De chlamydia-bacterie kon blijvende onvruchtbaarheid bij
vrouwen veroorzaken. Maar vooral de opkomst van de Aids-epidemie maakte dui-
delijk dat een ideologie van seks zonder taboes geen einde van scksuele ellende be-
tekende.

3.5 Moderne relatiepatronen

Door alle ontwikkelingen sinds de seksuele revolutie zijn opvattingen en gedragin-
gen sterk veranderd en dat geldt evenzeer voor de relatiepatronen die zich rond
de seks ontwikkelen. Tegenwoordig leven de meeste mensen nog in gezinnen, maar
het gaat daarbij om een slinkende meerderheid. Doordat steeds meer huwelijken
in een scheiding eindigen en doordat veel mensen helemaal niet meer trouwen, ver-
mindert het relatieve belang van het gezin in de samenleving langzaam. Vroeger
vormden gezin en familie de hoeksteen van de maatschappij en was de seksualiteit
voor de meeste mensen vast verbonden met het doel van de voortplanting. Voor
vrouwen was seks eigenlijk alleen toegestaan binnen het huwelijk; mannen konden
naar de hoeren gaan of overspel plegen. Het huwelijk monopoliseerde indertijd de
seks, maar draaide er niet om. Het huwelijk was vooral van belang om de sociale
betrekkingen die erdoor ontstonden en om de kinderen die eruit voortkwamen. Sek-
sualiteit was min of meer een bijprodukt van het huwelijk.

Tegenwoordig speelt de seks juist een belangrijke rol in de meeste verhoudingen
en soms laten mensen hun geliefden in de steek enkel en alleen omdat het seksueel
niet botert tussen hen. Bij het vormen van relaties speelt seksualiteit een doorslag-
gevende rol en bij het voortzetten ervan een belangrijke rol. Het huwelijk was in-
dertijd een maatschappelijke aangelegenheid, nu zijn relaties een privé-aangele-
genheid van de direct betrokkenen. De sociale status en de verplichtingen die bij
het huwelijk hoorden, bestaan niet meer. Een bewindspersoon (minister) hoeft niet
meer een getrouwde man te zijn om goed te functioneren. Voor de seks speelde
het huwelijk lange tijd een essentiéle rol, maar in het huwelijk zelf was de seks
ondergeschikt aan andere belangen, waaronder de voortplanting. Nu is seksualiteit
niet meer weg te denken uit moderne liefdesverhoudingen en worden andere belan-
gen van de relatie, zoals geld, gezelligheid of kinderen, ondergeschikt gemaakt aan
het seksuele welbevinden van de partners. Huwelijk en gezin hebben ingeboet aan
sociale betekenis omdat andere instellingen, zoals het onderwijs en de gezondheids-
zorg, veel van hun functies hebben overgenomen. En daarom kan de seks van de
weeromstuit de kop opsteken als draaipunt van huwelijken en relaties.
Alternatieve vormen van samenleving veroveren op huwelijk en gezin steeds meer
ruimte, vooral in de grote steden. In het centrum van Amsterdam kent nog net vijf
procent van de huishoudens de klassieke gezinsvorm van vader, moeder en kind(eren)
en vijfennegentig procent dus niet. Tussen traditionele en moderne relatievormen
bestaan grote verschillen in seksueel gedrag. Terwijl de meeste huwelijken geba-
seerd zijn op seksuele trouw, is dat voor mannen en vrouwen die alleen dan wel
samen wonen, al veel minder het geval. Relaties worden tegenwoordig veeleer ge-
baseerd op het feit dat mensen het goed met elkaar kunnen vinden dan dat ze zich
seksueel afhankelijk van elkaar maken. Een ecuw geleden begon de ontkoppeling
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van seks en voortplanting en ontdekte men dat seks ook andere doelen kon dienen
zoals het plezier. Nu begint de ontkoppeling van liefde en seks. Op elkaar verliefd
zijn betekent voor veel mensen niet langer het opeisen van de exclusieve rechten
op de seksualiteit van de geliefde. De ouderwetse romantische passie ruimt het veld
voor een pragmatischer seksuele opstelling. De liefde is minder totaal en minder
totalitair dan ze wel eens is geweest. Zowel mannen als vrouwen stellen zich sek-
sueel actiever en trouwelozer op en zijn steeds minder bang voor overspel en jaloe-
zie. Bij hun liefdes gaat het om vriendschap en vertrouwen en niet meer om de
seks die ze buiten hun liefdesbetrekkingen in de uitgaanswereld vinden. Bij hen groei-
en seks en relatievorming uit elkaar.

Al aan het eind van de negentiende ccuw erkenden seksuologen dat scks, voortplan-
ting en huwelijk weinig met elkaar te maken hadden. Door de ruime beschikbaar-
heid van voorbehoedsmiddelen zijn seks en voortplanting definitief ontkoppeld.
Mannen en vrouwen die coitale seks met elkaar hebben, hoeven helemaal niet meer
bang te zijn dat hun gedrag tot conceptie zal leiden wanneer ze dat niet willen. Door
moderne voortplantingstechnologieén is het krijgen van kinderen niet meer onlosma-
kelijk verbonden met heteroseksuele handelingen. Echtparen die geen nakomeling-
schap konden krijgen, kunnen daar nu vaak toch in voorzien en homoseksuele mannen
en lesbische vrouwen kunnen nu kinderen verwekken zonder dat ze daarvoor het
heteroseksuele pad op hoeven. Juist in zulke betrekkingen waarbij de partners be-
wust voor kinderen hebben gekozen wint het sociale het weer van het seksuele aspect.
Voor deze mensen is een kind belangrijker dan hun eigen seksuele welbevinden.
Nu vrouwen minder bang hoeven te zijn voor de seks omdat die minder consequen-
ties heeft dan vroeger, kunnen vrouwelijke rolpatronen veranderen in meer seksue-
le richting. In het begin van de jaren vijftig hoefden de meeste ongehuwde vrouwen
niet eens moeite te doen om maagd te blijven omdat hun verwanten, vrienden en
leraren daar wel op letten. Nu is maagdelijkheid een verouderd begrip en een ach-
terhaald idee omdat meisjes en vrouwen seks kunnen hebben zonder dat ze daar
kinderen of ziekten van krijgen. Wanneer het op seksualiteit aankomt verdwijnt het
verschil in rolpatroon tussen jongens en meisjes, mannen en vrouwen langzaam.
Waar er vroeger een kloof tussen de seksen bestond vertonen de rollen van mannen
en vrouwen steeds minder verschil en zijn ze bijna uitwisselbaar geworden. Steeds
meer vrouwen treden als mannen op in werksituaties en in seksuele relaties. Aan
de andere kant zijn er nog maar weinig mannen die de vrouwenrol kiezen en bij-
voorbeeld huisman worden. Hoewel sommige feministen al beginnen te klagen over
de teloorgang van vrouwelijke waarden en expertises is het de vraag hoeveel daar-
mee verloren gaat. De traditionele vrouw was de sloof van een man die de baas
speelde en van een huishouden dat nooit afkwam bij gebrek aan handige appara-
tuur. De vervaging van de sekserollen lijkt in ieder geval een stimulans aan het
seksuele leven van mannen en vrouwen te geven. Misschien is het de redding voor
de heteroscksualiteit die door de feministische kritick op de traditionele man en de
traditionele rolverdeling in het gezin ernstig in gevaar was gekomen.
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3.6 Culturele minderheden

Culturele minderheden die zich recent in Nederland hebben gevestigd vertonen nogal
eens afwijkende opvattingen over seksualiteit en relaties. Hoewel zij zeker bijdra-
gen aan de verrijking van de seksuele en relationele variatie, sluiten hun opvattin-
gen en gedragingen soms nauw aan bij wat meer traditionele Nederlandse groepen
denken en doen. De positie van vrouwen en meisjes is nogal eens ondergeschikt
aan die van mannen. Voor meisjes gearrangeerde huwelijken komen in kringen van
Turken en Marokkanen nog steeds voor. Het kindertal per vrouw ligt onder hen
hoog, maar zakt anderzijds razendsnel in de richting van het Nederlandse gemid-
delde. Net als bij eerdere immigratiestromen zal er snel wederzijdse aanpassing van
sociale en seksuele gebruiken plaatsvinden en dat zal in het algemeen ten koste gaan
van de gewoonten van de kleinste groep. Het is voor allochtone groepen onmoge-
lijk om hun kinderen af te sluiten voor opvattingen over seksualiteit en de daarbij
behorende gebruiken die op de beeldbuis, in het onderwijs en op straat gangbaar zijn.
Onder Surinamers bestaan weer heel andere seksuele en relationele patronen die
nog eens per groep verschillen. Bij de Creolen nemen de vrouwen een centrale po-
sitie in het familieleven in en hebben ze vaak verschillende relaties achter elkaar.
Deze zogenoemde seriéle monogamie die ook onder Nederlanders steeds populair-
der wordt kennen Surinamers al langer als een sociale gewoonte. Het betekent dat
mannen en vrouwen gedurende hun leven meer relaties hebben die na elkaar ko-
men in de tijd en die van kortere duur zijn dan het traditionele huwelijk. Het zijn
meestal niet-huwelijkse verhoudingen waardoor het aantal buitenechtelijke kinde-
ren onder Surinamers relatief hoog is. Mannen spelen een marginale rol in het gezins-
leven van deze vrouwen, evenals dat het geval is voor de zogeheten bijstandsmoeders
van Nederlandse afkomst. Misschien mede door deze geringe afhankelijkheid van
mannen komen onder Surinaamse vrouwen regelmatig gepassioneerde verhoudin-
gen voor die wij lesbisch zouden noemen en waar zij de term ‘mati’ (lesbiennes)
voor gebruiken. Zowel in Suriname als in Nederland worden zulke vrouwenrela-
ties veel beter geaccepteerd dan die van homomannen. Surinaamse mannen zijn
‘macho’s’ die mannelijk gedrag belangrijk vinden en homoseksueel gedrag als on-
mannelijk verketteren.

Maar niet alle seksuele contacten spelen zich af binnen de eigen groep. Veel sek-
suele relaties ontstaan tussen allochtonen en autochtonen omdat het exotische ka-
rakter van de ander wederzijds spannend wordt bevonden. Het culturele verschil
tussen de partners kan de kwaliteit van relaties zowel bevorderen als bezwaren.
Veel hangt af van hun inzet en die van hun omgeving. Vanwege het exotisme heb-
ben allochtone en buitenlandse vrouwen een prominente plaats in de prostitutie en
ontvangen sommige Nederlandse prostituées een omvangrijke klandizie van alloch-
tonen en buitenlanders. Deze kruisbestuiving leidt in hoog tempo tot het vervagen
van grenzen tussen culturele minderheden en meerderheden, zoals eerder gebeurde
bij Indische Nederlanders en Franse Hugenoten. Aldus verrijkt de migratie het sek-
suele leven en de relationele variatie in Nederland. In Amsterdam worden nu meer
dan honderd verschillende talen gesproken. Dat kan de taal der liefde op den duur
alleen maar smakelijker maken.
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2337/ Besluit

Kleine groepen in Nederland keren zich nog steeds tegen vormen van seksualiteit
die een meerderheid van de bevolking accepteert ofwel praktizeert. Maar naast de
werelden waar conservatieve of modale opvattingen over seks bestaan, ontwikke-
len zich enkele kleine centra waar de deelnemers er lustig op los experimenteren.
Het is vooral de homowereld die allerlei bijzondere seksuele gebruiken koestert.
Het ‘cruisen’ van homoseksuele mannen in parken en op parkeerplaatsen heeft de
laatste jaren de aandacht getrokken. Op die plaatsen zoeken zij min of meer anonie-
me seksuele contacten. Hetzelfde gebeurt in sauna’s en in de ‘donkere kamers’ van
enkele krocgen en disco’s in Amsterdam. Daar zijn nicuwe seksuele technieken ont-
wikkeld, zoals het ‘vuistneuken’ (waarbij een vuist of onderarm in de anus van de
partner wordt gebracht). Ook zijn er clubs opgericht voor seksuele specialisaties,
zoals sadomasochisme, pedofilie en travestie. Groepen als Castigatio (billekoek)
en de Horsemen (alleen voor mannen die groot geschapen zijn) voeren de seksuele
specialisatie nog verder door. Bepaalde disco’s zoals de Roxy en de It in Amster-
dam hebben een enorme faam verworven door erotische shows en door de extrava-
gante uitdossing van het publiek. Kleding heeft zich ontwikkeld van functioneel naar
fetisjistisch. Hypermannelijke, hypervrouwelijke en androgyne stijlen komen naast
elkaar voor. Attributen zoals kettingen en riemen geven seksuele voorkeuren aan.
De ontwikkeling van zulke seksuele gewoonten en gebruiken staat pas in de kinder-
schoenen. Nu de seksepatronen steeds minder vast liggen en de rollen van mannen
en vrouwen niet alleen dichterbij elkaar komen, maar soms ook uitwisselbaar zijn,
ontstaan er voor hetero’s mogelijkheden die homo's al langer hebben.

In de werelden van de seks, zoals in rosse buurten, in disco’s en kroegen, onder
homo’s en hetero’s, in de pornografie en elders, ontstaan steeds meer nieuwe scha-
keringen. De culturele vormen van seksualiteit moeten altijd opnieuw worden uit-
gevonden en vormgegeven. Het is een ontwikkeling die met horten en stoten allang
aan de gang is en waarvan het einde voorlopig nog niet in zicht is. Met de legalise-
ring van de prostitutic en de verdere opbloei van seksuele culturen in de centra van
de grote steden zal de caleidoscoop van scksuele variaties en pleziertjes voortdu-
rend nicuwe gezichten en vitdrukkingen krijgen. En in het kielzog van veranderen-
de seksuele patronen zullen de manieren om relaties op te bouwen, te onderhouden
en te verbreken zich ook wijzigen. Een volgende generatie zal met een heel andere
seksuele en relationele situatie te maken hebben dan de moderne mens. Maar hoe
dat er precies uitziet, zal voor iedereen een verrassing zijn.

Van de oerwouden van Nicuw-Guinea naar het hartje van de Amsterdamse bin-
nenstad was cen lange reis. Onderweg waren vreemde en opwindende seksuele ge-
bruiken en opvattingen te ontdekken. Het meeste speelde zich in het verborgene
af, onzichtbaar of onherkenbaar voor buitenstaanders. Dat is bijna altijd het geval
met seksualiteit. Die verborgenheid speelt de argeloze bezoeker van de rosse buurt
in Amsterdam parten. Wie daar loopt zal hooguit een glimp opvangen van de glan-
zende buitenkant van de erotische industrie, maar geen flauw benul krijgen van alle
seksuele mogelijkheden die daar verstopt en verborgen bestaan. Het is voor de meeste
mensen een hele klus om de seksuele werelden die hun interesse hebben op te spo-
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ren. Jonge homo’s moeten ook vandaag de dag nog heel veel moeite doen om de
homowereld te vinden, terwijl die toch overduidelijk aanwezig is in de Nederland-
se samenleving. Al veel lastiger is het voor mensen met andere speciale voorkeu-
ren om hun clubs en kroegen te vinden, als die al mochten bestaan. Voor een heleboel
mensen is het al even lastig om te ontdekken wat ze zelf nou lekker vinden in de
seks. Of om te begrijpen hoezeer hun seksuele verlangens en opvattingen over seks
bepaald zijn door omstandigheden waar ze zelf weinig greep op hebben: door de
samenleving waarin ze leven en de groepen waartoe ze behoren. Gezien hun sek-
suele kansen en mogelijkheden leven de Nederlanders zo ongeveer in de meest vrije
samenleving die ooit heeft bestaan, maar het is verbazingwekkend hoe weinig de
meesten desondanks van hun scksuele leven hebben weten te maken. Omdat de seks
zoveel moeilijker is dan je denkt.
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Opdrachten

1. Vergelijk de moderne vormen van pedofilic met de gebruiken van de
Papoea’s die in dit hoofdstuk zijn omschreven als ‘boy inseminating rit-
uals’. Beschrijf de verschillen tussen beide vormen van seksuele relaties
tussen personen van ongelijke leeftijd. Op welke punten zouden wij onze
samenleving moeten aanpassen wanneer we ook hier zulke rituelen zou-
den willen introduceren?

Vroeger bestond er geen ‘seksuele democratie’ in de zin dat vrijwel alle
geaccepteerde seksuele relaties op machtsongelijkheid waren gebaseerd.
Bespreek in hoeverre gelijkwaardige seksuele relaties in de huidige samen-
leving wel zijn gerealiseerd.

Vrouwen zijn steeds meer op mannen gaan lijken in hun seksuele gedrag.
Volgens sommige wetenschappers is dat een succes van de vrouwen-
beweging. Volgens andere geleerden is het juist een nederlaag want man-
nen hebben immers niets geleerd of overgenomen van vrouwen. Geef je
eigen oordeel over de sekse-specifieke veranderingen op seksueel gebied
en geef de mogelijke politicke consequenties van je mening aan.



